Ayurvedische
Massage & Behandlung

ENTDECKE DAS NATURLICHE
GLEICHGEWICHT FUR DICH

Abhyanga Shirodhara Kizhi
(Massage mit (Stirnolguss) (Krauter-Stempel
warmen Krauterol) Massage)

Jetzt buchen & Rabatt sichern!

20% bei der 1. Massage bis Juli 2026

JETZT ® Preeti 01575 300 5191

ANRUFEN O Mosaik, Am Jagersberg 8,
24161 Altenholz, Kiel
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Shiroabhyanga 30 min

Kopfmassage: Klarheit im Geist & tiefe innere Ruhe

Mukha Lepam Kizhi
Gesicht Stempel Massage
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Abhyanga 60 min

Tiefe Revitalisierung fur Kérper, Geist & Seele

Udwartharam 60 min
Aktivierung, Reinigung & neue Leichtigkeit fur den Kérper

Kizhi: Krauter-Stempel Massage 60 min
Regeneration & wohltuende Warme fur die Gelenke




Akupressur
&

Avurvedische
reatments

Natiirliche Moderne Heilmethoden fut Ganzheit
Wohlbefinden | '
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Ayurvedische Akupressur

£ ' e Avurvedische
Ernahrung Massage Meditation y

Massage

www.ifeelpreeti.de



Uber mich

lch bin Preeti, geboren und aufgewachsen in
Sikkim, imNordosten Indiens, lebe seit uber 25

Jahren in Kiel.

Meine Ausbildung habe ich unter anderem in
Dharamsala in Indien, Amerika, Danemark und
Deutschland gemacht. Neben der Akupressur
Massage biete ich Facial Reflexology, Yoga- und U50
Yoga, Sud-Indische Ayurvedische Massage,
Ayurvedische Ernahrungsberatung, CMD
Massagen, Atemtherapie, Meditation, Chakren
Massagen, Schropfen und Klangmassagen an.

Weltere Informationen findest du auf meiner
Website.

www.ifeelpreeti.de

Traditionelle Tibetische Medizin
Akupressurmassage, Ayurveda & Yoga

n der Physiopraxis am Forstbaumschule

Duvelsbeker Weg 51 - 24016 Kiel
Natorlich schon, Holtenauer Str. 53 24105 Kiel

Mosaik, Jagersberg 8, Altenholz Kiel

® 01575300 5191
P preeteinpink@yahoo.de

preeti_samadhi
@ Samadhi.preeti

TERMINE NACH VEREINBARUNG



